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Eine wichtige Information

Der Text im Heft ist in Leichter Sprache.

Leichte Sprache verstehen viele Menschen besser.
Die Schrift ist grof3.

Und es sind Bilder dabei.

Priifer und Ubersetzer der CAB haben dieses Heft bearbeitet.

OBA Giinzburg

CAB Wohnen und Offene Hilfen ‘ O ’
Za“ke”tfaﬂe 1a CAB Caritas Augsburg
89312 Glinzburg Betriebstrager gGmbH

Die Offene Behindertenarbeit wird geférdert durch:

Gefbrdert durch die
@

Geltrdert durch den BEziRK
Bezirh Solwabon  Sevmaniy

MENSCH

Eine wichtige Information



Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,
liebe Eltern, Angehorige, Betreuer und Interessierte,

Sie haben das neue Programm-Heft der OBA Glinzburg in den Handen.
Die Angebote gehen von Juli bis Dezember 2019.
Es sind viele tolle Angebote dabei:

* Tages-Ausfliige
* Gruppen-Treffen
* Weiter-Bildung

* Urlaubs-Reisen.

Bei den Angeboten sind immer erfahrene Betreuer dabei.
Es gibt auch ehrenamtliche Mitarbeiter.

Ehrenamtlich heif3t:

Jemand arbeitet ohne Bezahlung fiir die Gemeinschaft.
Alle Mitarbeiter sind gerne fiir Sie da.

In der Mitte vom Heft finden Sie die Anmeldung.
Und einen Riickmelde-Bogen.
Sagen Sie uns lhre Meinung!

Wir freuen uns auf eine schone Zeit mit lhnen!
Ihr Team der OBA Glinzburg

Eine wichtige Information



Der Anmelde-Schluss ist jeweils 2 Wochen vor dem Termin. Etl‘_tfi =

AuBer es steht ein anderer Anmelde-Schluss im Heft. ""EE?' =1
Bitte halten sie unbedingt den Anmelde-Schluss ein. i

Es miissen mindestens 4 Personen an den Angeboten teilnehmen.
Sonst muss das Angebot leider ausfallen.

Es konnen hochstens 12 Personen an den Angeboten teilnehmen.
Wenn sich mehr als 12 Personen anmelden:

Die OBA entscheidet, wer mit-fahrt.

An der Urlaubs-Reise miissen mindestens 6 Personen teilnehmen.

Sonst muss das Angebot leider ausfallen.

Alle Personen bekommen vor dem Angebot eine Anmelde-Bestatigung.

Neue Teilnehmer bekommen einen Frage-Bogen.

Damit wir wissen,
in welchem Bereich Sie Unterstitzung brauchen. P
Wenn Sie an einem Angebot nicht teilnehmen kénnen: v

Melden Sie sich bitte ab. Rufen Sie uns an. i?_:_:‘.".‘..._.::.,_ _

Wenn Sie sich nicht recht-zeitig abmelden: = =

Dann mussen Sie das Angebot bezahlen.

Auch wenn Sie nicht dabei waren.

Informationen zur Anmeldung



Sie bekommen nach dem Angebot eine Rechnung.
Sie mussen dann die Kosten bezahlen.
Diese Kosten sind zum Beispiel:

Eintritts-Geld

Konzert-Karte

Betreuungs-Geld

Vielleicht machen wir bei den Angeboten
Fotos von den Teilnehmern und Mitarbeitern.
Wir fragen die Teilnehmer vorher,

ob sie damit einverstanden sind.

Nur wenn die Teilnehmer einverstanden sind:
Dann veroffentlichen wir die Bilder.
Veroffentlichen heil3t zum Beispiel:

In einem Heft drucken oder ins Internet stellen.

Jeder kann die Fotos dort sehen.

Wenn Sie etwas verlieren oder etwas kaputt geht:
Wir ibernehmen keine Haftung.

Das bedeutet:

Wir Gbernehmen keine Verantwortung fiir verlorene oder kaputte Sachen.

Sie mussen selbst auf Ihre Sachen aufpassen.

Informationen zur Anmeldung



Erkldrung zu den Bildern:

Im Heft steht:
Kann ein Roll-Stuhl-Fahrer mit oder nicht.

Das bedeutet:
Wir fahren mit dem Auto zum Angebot.

Das bedeutet:
Wir fahren mit dem Zug zum Angebot.

Das bedeutet:
Wir gehen zu Ful3 zum Angebot.

Wenn wir uns an einem Ort treffen und da bleiben:
Es ist im Heft ein Foto von dem Ort dabei.
Das Angebot ist dann an dieser Stelle.

Erklarung zu den Bildern



Tages-Angebote: Datum
Skyline Park Samstag, 13. Juli 2019

Feuerwehr Krumbach Mittwoch, 17. Juli 2019

Hunde-Spaziergang mit Picknick An einem Samstag
Tag auf der Pferde-Wiese An einem Samstag
Flo3-Bau Mittwoch, 7. August 2019
Kloster in Oberschénenfeld Samstag, 24. August 2019
Ricken-Massage im Massage-Studio Seerose Freitag, 6. September 2019
Konzert: Amigos Sonntag, 15. September 2019

Kostliches mit Holunder Montag, 24. September 2019
Samstag, 5. Oktober 2019
Samstag, 12. Oktober 2019

Mittwoch, 23. Oktober 2019

Charlotten-Hohle in Giengen
FuB-Massage im Massage-Studio Seerose
Herbstfarben im Auwald

Anti-Stress-Massage im Massage-Studio Seerose Mittwoch, 6. November 2019

Sea Life in Mliinchen

Ausstellung der CAB ,Erzahl doch ma

Bad Worishofen
Erste Hilfe Kurs

Weihnachts-Markt in Nordlingen

Unsere Angebote

Samstag, 9. November 2019

Donnerstag, 14. November 2019

Samstag, 23. November 2019
Samstag, 30. November 2019
Samstag, 7. Dezember 2019



Gruppen-Angebote und offene Treffs:

* Koch-Kurs Termine Seite 27

* Tanz-Kurs Termine Seite 28

* Kneipen-Bummler Termine Seite 29

* Freitags-Gruppe Termine Seite 30

¢ Kaffee-Klatsch Termine Seite 31

Weiter-Bildungen: Datum

* Weiter-Bildung: Volks-Sternwarte in Gundremmingen An einem Dienstag
und Donnerstag

Freizeit-Angebote: Datum

* Urlaubs-Fahrt: Wochenende in Ostrach 13. bis 15. September 2019

Unsere Angebote



Skyline Park
Datum: Samstag, 13. Juli 2019

Wir fahren in den Skyline Park nach Bad Worishofen.
Der Skyline Park ist ein Freizeit-Park.

In einem Freizeit-Park gibt es

viele verschiedene Karusselle und Fahrgeschafte.

Sie kdnnen verschiedene Fahrgeschafte ausprobieren.

Datum: Samstag, 13. Juli 2019

Uhrzeit: 8:00 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg

Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Susanne Kischkat von der OBA Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 32 Euro und Betreuungs-Kosten:

*31,50 Euro oder **94,50 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *63,50 Euro oder **126,50 Euro

Tages-Ausfliige



Feuerwehr Krumbach
Datum: Mittwoch, 17. Juli 2019

Wir sind zu Besuch bei der Feuerwehr in Krumbach.
Die Feuerwehr |6scht Brande und hilft bei Unfallen.
Wir schauen uns die Fahrzeuge und

Gerate der Feuerwehr an.

Mitarbeiter erzahlen uns einiges Giber
ihre Aufgaben bei der Feuerwehr.

Datum: Mittwoch, 17. Juli 2019

Uhrzeit: 16:30 bis 20:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Susanne Kischkat von der OBA Gilinzburg

"4, Kosten: Sach-Kosten: 8 Euro und Betreuungs-Kosten: 12 Euro
N4S/e 8  Gesamt-Kosten: 20 Euro

In Zusammenarbeit mit: Eraiailioe o) Lebenshilfe Dominikus-Ringeisen-Werk
FEUEEWE Donau-lller Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderungen
Erumbach sSchwabsen

10 Tages-Ausfliige



Hunde-Spaziergang mit Picknick
Datum: an einem Samstag

) Beieinem Ausflug mit Cleo und Gusti lernen wir
4 den Umgang mit Hunden kennen.

Mit Kunststiicken und beim Spielen werden uns
{ die Hunde begeistern.

Danach starken wir uns

mit einem leckeren Picknick in der Natur.

Datum: Samstag, 6. Juli 2019
Samstag, 28. September 2019
Samstag, 16. November 2019

Uhrzeit: 14:00 bis 16:30 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatzam Haus Auweg
Auweg 57 in Glnzburg

Rollstuhl-Fahrer: Nach Absprache

Begleitung: Carola Vogele
Erzieherin mit Ausbildung in Tiergestutzter Padagogik und Therapie

Kosten: Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 38 Euro
Gesamt-Kosten: 38 Euro

Tages-Ausfliige

11




Tag auf der Pferde-Wiese

Datum: an einem Samstag

Oder kénnen auf den Pferden reiten und sie pflegen.

Geniel3en Sie einen Tag auf der Pferde-Wiese!
Dort gibt es viele Tiere.

Zum Beispiel: Pferde, Hunde und Katzen.

Wir streicheln und flttern die Tiere.

Sie konnen sich zu jedem Termin einzeln anmelden.

Datum: Samstag, 20. Juli 2019
Samstag, 14. September 2019
Samstag, 19. Oktober 2019

Uhrzeit: 14:00 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt: Friesenwiese Carola Vogele
Tannenweg 10
89359 Grol3kotz

Rollstuhl-Fahrer: Nach Absprache

Begleitung: Carola Vogele
Erzieherin mit Ausbildug in Pferde-Gestlitzter Padagogik und Therapie

Kosten: Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 50 Euro
Gesamt-Kosten: 50 Euro

12
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Flo3-Bau
Datum: Mittwoch, 7. August 2019

Wir bauen gemeinsam ein FloR

aus verschiedenen Materialien.

Wir arbeiten inklusiv zusammen.

Das FloB probieren wir dann

auf dem Wasser aus.

Sie kdnnen sich bis zum Alter von 27 Jahren anmelden.

Datum: Mittwoch, 7. August 2019

Uhrzeit: 8:45 bis 17:15 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen
Parkplatzam Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Nein

Begleitung: Susanne Kischkat von der OBA Glinzburg

," Kosten: Sach-Kosten: 24 Euro und Betreuungs-Kosten: 29,75 Euro
N4S/e ®  Gesamt-Kosten: 53,75 Euro

In Zusammenarbeit mit: s o) Lebenshilfe Dominikus-Ringeisen-Werk
HIR Donau_lller Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderungen

Tages-Ausfliige 13




Kloster in Oberschonenfeld
Datum: Samstag, 24. August 2019

Wir besuchen das Kloster in Oberschonenfeld.
Wir sehen uns das Kloster und das Museum an.
Wir essen in der Kloster-Stube zu Mittag.

Datum: Samstag, 24. August 2019

Uhrzeit: 10:00 bis 16:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: nach Absprache

Begleitung: Carmen Frey von der OBA Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 16 Euro und Betreuungs-Kosten:
*21 Euro oder **63 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *37 Euro oder **79 Euro

14
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Riicken-Massage im Massage-Studio Seerose
Datum: Freitag, 6. September 2019

r Geniel3en Sie eine Riicken-Massage
‘? . I im Massage-Studio Seerose in Glinzburg.
Bei einer Riicken-Massage werden Ruicken,
Schultern und Arme massiert.
Die Massage wird mit warmen Ol durchgefiihrt.
Bei der Massage sind Sie bequem gekleidet.

Datum: Freitag, 6. September 2019

Uhrzeit: ab 14:30 Uhr, Ein Termin dauert 30 Minuten

Treffpunkt: Massage Studio Seerose
Roswitha Schmid

Karl-Mengele-Str. 18

89312 Gulinzburg-Denzingen

Rollstuhl-Fahrer: Nach Absprache konnen die Massagen im Haus Auweg
oder im Emmaus-Heim angeboten werden.

Begleitung: Roswitha Schmid
Wellness, Massagen und Massage-Kurse

Kosten: Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 26 Euro

Gesamt-Kosten: 26 Euro

Tages-Ausflige 15



Konzert: Amigos
Datum: Sonntag, 15. September 2019

& Die Sanger machen Schlagermusik.

Wir gehen zu einem Konzert der Amigos.

" Das Konzert ist im Forum am Hofgarten in Guinzburg.

Datum: Sonntag, 15. September 2019

Uhrzeit: 14:45 bis 19:45 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Nach Absprache

Begleitung: Susanne Kischkat von der OBA Giinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 53 Euro und Betreuungs-Kosten:
*17,50 Euro oder **52,50 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *70,50 Euro oder **123 Euro

16
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Kostliches mit Holunder
Datum: Montag, 24. September 2019

Wir sammeln gemeinsam Holunder-Beeren.

Wir bereiten selber Holunder-Beeren-Marmelade zu.

Datum: Montag, 24. September 2019

Uhrzeit: 16:30 bis 19:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen
Parkplatzam Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Jutta Reiter
Natur-Padagogin

Kosten: Sach-Kosten: 2 Euro und Betreuungs-Kosten: 25 Euro
Gesamt-Kosten: 27 Euro

Tages-Ausfliige

17
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Datum: Samstag, 5. Oktober 2019

Wir fahren zur Charlotten-Hohle nach Giengen.

Wir bekommen in der Hohle eine Fiihrung.

In der Hohle kann man viele Tropfsteine sehen.
Tropfsteine entstehen durch standig tropfendes Wasser.
Danach gehen wir noch in das Hohlen-Schau-Land.

Das ist ein Erlebnismuseum.

Datum: Samstag, 5. Oktober 2019

Uhrzeit: 10:00 bis 16:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Nein

Begleitung: Carmen Frey von der OBA Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 12,50 Euro und Betreuungs-Kosten:
*21 Euro oder **63 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *33,50 Euro oder **75,50 Euro

Tages-Ausfliige



Fu3-Massage im Massage-Studio Seerose

Datum: Samstag, 12. Oktober 2019

" Genielen Sie eine Ful3-Massage
im Massage-Studio Seerose in Glinzburg.

~ Die Massage wird mit warmen Ol durchgefiihrt.

Bei der Massage sind Sie bequem gekleidet.

Datum: Samstag, 12. Oktober 2019

Uhrzeit: ab 13:00 Uhr
Ein Termin dauert 20 Minuten.

Treffpunkt: Massage Studio Seerose
Roswitha Schmid

Karl-Mengele-Str. 18

89312 Gulinzburg-Denzingen

Rollstuhl-Fahrer: Nach Absprache kann die Massage im Haus Auweg
oder im Emmaus-Heim angeboten werden.

Begleitung: Roswitha Schmid
Wellness, Massagen und Massage-Kurse

Kosten: Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 22 Euro
Gesamt-Kosten: 22 Euro

Tages-Ausfliige
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Herbstfarben im Auwald
Datum: Mittwoch, 23. Oktober 2019

Im Herbst werden die Blatter bunt.

Wir sammeln Blatter und andere Sachen im Wald.
Wir horen Geschichten Giber Baume im Auwald.
Wir legen ein buntes Wald-Bild.

Datum: Mittwoch, 23. Oktober 2019

Uhrzeit: 16:30 bis 18:30 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Nach Absprache

Begleitung: Jutta Reiter
Natur-Padagogin

Kosten: Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 22,50 Euro

Gesamt-Kosten: 22,50 Euro

20
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Anti-Stress-Massage im Massage-Studio Seerose

Datum: Mittwoch, 6. November 2019

Geniel3en Sie eine Anti-Stress-Massage

im Massage-Studio Seerose in Glinzburg.

Bei einer Anti-Stress-Massage werden Kopf, Arme, Beine und
Ricken massiert.

Die Massage wird mit warmen Ol durchgefiihrt.

Bei der Massage sind Sie bequem gekleidet.

Datum: Mittwoch, 6. November 2019

Uhrzeit: ab 16:30 Uhr
Ein Termin dauert 45 Minuten

Treffpunkt: Massage Studio Seerose
Roswitha Schmid

Karl-Mengele-Str. 18

89312 Gulinzburg-Denzingen

Rollstuhl-Fahrer: Nein

Begleitung: Roswitha Schmid
Wellness, Massagen und Massage-Kurse

Kosten: Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 40 Euro
Gesamt-Kosten: 40 Euro

Tages-Ausfliige
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Sea Life in Miinchen
Datum: Samstag, 9. November 2019

Wir gehen ins Sea Life nach Miinchen.

Das spricht man so: si-leif.

Sea Life ist Englisch und heil3t auf Deutsch: Leben im Meer.
Das Sea Life ist ein gro3es Aquarium.

Das spricht man so: a-kwa-rium.

Dort gibt es sehr viele verschiedene Fische

aus dem Meer zu sehen.

Datum: Samstag, 9. November 2019

Uhrzeit: 9:00 bis 16:30 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Stefanie Klohn von der OBA Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 37 Euro und Betreuungs-Kosten:
¥26,25 Euro oder **78,75 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *63,25 Euro oder **115,75 Euro

Tages-Ausfliige



Ausstellung der CAB ,Erzahl doch mal”
Datum: Donnerstag, 14. November 2019

¥ Bewohnerinnen und Bewohner der CAB Caritas Augsburg

=== Betriebstrager gGmbH lassen Sie in der Ausstellung in Gluinzburg
= an lhrem Leben teilhaben.
g Es geht um kleine und grol3e Alltags-Geschichten.

Wanderazateiong

+

r“fgﬁy- Es geht um schéne und schmerzliche Erinnerungen.

Es geht um Wiinsche und Traume.
Danach gehen wir noch etwas trinken.

Datum: Donnerstag, 14. November 2019

Uhrzeit: 16:30 bis 20:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Carmen Frey von der OBA Guinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 2 Euro und Betreuungs-Kosten:
¥12,25 Euro oder **36,75 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *14,25 Euro oder **38,75 Euro

Tages-Ausfliige
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Bad Worishofen
Datum: Samstag, 23. November 2019

Wir fahren in die Therme nach Bad Woérishofen.
i Eine Therme ist ein besonderes Schwimmbad.
Das Wasser ist ganz warm.

4 Sie kdnnen sich entspannen und erholen.

BE \Vir machen uns einen gemiutlichen Tag.

Datum: Samstag, 23. November 2019

Uhrzeit: 9:00 bis 16:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatzam Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Susanne Kischkat von der OBA Giinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 44,50 Euro und Betreuungs-Kosten:
*24,50 Euro oder **73,50 Euro (e nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *69 Euro oder **118 Euro

24
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Erste Hilfe Kurs

Datum: Samstag, 30. November 2019

Wir machen einen Erste Hilfe Kurs.
In einem Erste Hilfe Kurs lernt man,

Wir lernen die richtige Versorgung
bis der Rettungsdienst kommt.

wie man Menschen bei einem Notfall helfen kann.

Datum: Samstag, 30. November 2019

Uhrzeit: 8:00 bis 11:30 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatzam Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Carmen Frey von der OBA in Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 5 Euro und Betreuungs-Kosten: 24 Euro

}4’ .’ &=
R4S/ 8 Gesamt-Kosten: 29 Euro
In Zusammenarbeit mit: Bayerisches
+ Ro Lebenshilfe
Kreuz o Donau—IIIerI
Erpiveertand Glnatueg

Dominikus-Ringeisen-Werk
Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderungen

Tages-Ausfliige
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Weihnachts-Markt in Nordlingen
Datum: Samstag, 7. Dezember 2019

Wir fahren zusammen auf den Weihnachts-Markt.
In diesem Jahr fahren wir nach Nordlingen.
Es gibt viele Stande mit unterschiedlichen Dingen.

Es gibt auch Stande mit Essen und Trinken.

Datum: Samstag, 7. Dezember 2019

Uhrzeit: 14:00 bis 19:30 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Gunzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Carmen Frey von der OBA Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 14 Euro und Betreuungs-Kosten:
¥19,25 Euro oder **57,75 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: * 33,25 Euro oder **71,75 Euro

26 Tages-Ausfliige



Gruppen-Angebot: Koch-Kurs

Immer am Mittwoch

M Wir treffen uns einmal im Monat am Mittwoch.
§ Wir kochen ihre Lieblings- Gerichte.
w8 Wir probieren verschiedene Rezepte aus.

Sie konnen mit-kochen und die Rezepte lernen.
Juli: 10.7.2019 Oktober: 16.10.2019

August: 14.8.2019 November: 13.11.2019
September: 11.9.2019 Dezember: 11.12.2019

Uhrzeit: 16:30 bis 19:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Tages-Betreuung im Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Susanne Kischkat von der OBA Gilinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 5 Euro und Betreuungs-Kosten:
*8,75 Euro oder **26,25 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *¥*13,75 Euro oder **31,25 Euro

Die Kosten sind fiir ein Treffen.

Gruppen-Angebote 27



Gruppen-Angebot: Tanz-Kurs

Immer am Donnerstag

| In diesem Kurs lernen wir das Tanzen.

Zum Beispiel: Rumba, Salsa oder Walzer.

| ¥ Wir lernen die Grundschritte verschiedener Tanze.

Datum: Datum: Beginn ist am 12. September 2019.
Danach treffen wir uns 5 Mal am Donnerstag.
Das Angebot findet nicht am Feiertag statt.

Uhrzeit: 16:30 bis 19:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Tages-Betreuung im Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Nein

Begleitung: Renate Haupeltshofer

Kosten: 0 Euro und Betreuungskosten: 25 Euro
Gesamtkosten: 25 Euro
Die Kosten sind fur alle Termine vom Kurs zusammen.

28
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Gruppen-Angebot: Kneipen-Bummler
Immer am Donnerstag

Wir treffen uns 6 Mal zum Kneipen-Bummel:

Wir besuchen verschiedene Cafés und Bars.

Oder gehen in der Stadt spazieren.

Das entscheiden wir zusammen.

Bitte bringen Sie Geld fiir Essen und Trinken mit.

Juli: 4.7.2019 Oktober: 10.10.2019
August: 1.8.2019 November: 7.11.2019
September: 5.9.2019 Dezember: 5.12.2019

Uhrzeit: 16:30 bis 19:30 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Carmen Frey von der OBA Guinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 5 Euro und Betreuungs-Kosten:
*10,50 Euro oder **31,50 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *15,50 Euro oder **36,50 Euro

Die Kosten sind fur 1 Treffen.

Gruppen-Angebote
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Immer am Freitag

Wir treffen uns einmal im Monat am Freitag.
Wir unternehmen viele Dinge.

Zum Beispiel: Kino, kegeln oder essen gehen.
Das entscheiden wir immer zusammen.

Es ist fir jeden etwas dabei!

Juli: 19.7.2019 Oktober: 25.10.2019
August: 16.8.2019 November: 22.11.2019
September: 20.9.2019 Dezember: 13.12.2019

Uhrzeit: 14:30 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg
Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Carmen Frey von der OBA Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 6 Euro und Betreuungs-Kosten:
*8,75 Euro oder **26,25 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *14,75 Euro oder **32,25 Euro

Die Kosten sind fur 1 Treffen.

Gruppen-Angebote



Gruppen-Angebot: Kaffee-Klatsch

Immer am Sonntag

Wir treffen uns im Café Prado in Glinzburg.
Wir sitzen gemdtlich zusammen,

trinken Kaffee und essen Kuchen.

Wir machen uns einen schonen Nachmittag.
Sie miissen sich nicht anmelden.

AuBler Sie brauchen eine Einzel-Betreuung.

Juli: 7.7.2019 Oktober:

August: 4.8.2019 November:
September: 1.9.2019 Dezember:

6.10.2019
3.11.2019
1.12.2019

Uhrzeit: 14:00 bis 16:00 Uhr

Treffpunkt: Café Prado
Marktplatz 10
In Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: Ja

Begleitung: Immer eine Mitarbeiterin oder eine Ehrenamtliche

von der OBA Glinzburg.

Kosten: Bitte bringen Sie Geld fiir Kaffee und Kuchen mit.

Gruppen-Angebote
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Weiter-Bildung: Volks-Sternwarte in Gundremmingen
Datum: An einem Dienstag und Donnerstag

Bei diesem Besuch lernen Sie mehr tber:

Das Weltall, die Erde, den Mond und die Sterne.

Mit einem grol3en Teleskop kann man

bei gutem Wetter die Sterne beobachten.

Ein Teleskop ist so etwas Ahnliches wie ein Fernglas.

Sie kdnnen sich zu jedem Termin einzeln anmelden.

Datum: Dienstag, 1. Oktober 2019
Donnerstag, 24. Oktober 2019

Uhrzeit: 19:30 bis 20:30 Uhr

Treffpunkt: Volks-Sternwarte Gundremmingen
in Gundremmingen

Rollstuhl-Fahrer: Nach Absprache

Begleitung: Franz Keller

Volkssternwarte Gundremmingen e.V.

Kosten: Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 5 Euro
Gesamt-Kosten: 5 Euro

Die Kosten sind fur ein Treffen.
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Urlaubs-Fahrt: Wochenende in Ostrach
Datum: 13. bis 15. September 2019

Wir fahren gemeinsam nach Ostrach.
Ostrach ist in der Nahe vom Bodensee.

Wir wohnen dort in einem schénen Hotel.
Unsere Ausfliige besprechen wir zusammen.

Datum: 13. bis 15. September 2019

Uhrzeit: Die genaue Uhrzeit sagen wir noch.

Treffpunkt: CAB Wohnen und Offene Hilfen,
Parkplatz am Haus Auweg

Auweg 57 in Glinzburg

Rollstuhl-Fahrer: nach Absprache

Begleitung: Carmen Frey von der OBA Glinzburg

Kosten: Sach-Kosten: 267 Euro und Betreuungs-Kosten:

¥120 Euro oder **360 Euro je nachdem, mit welcher Assistenz
Gesamt-Kosten: *387 Euro oder **627 Euro

Urlaubs-Angebote
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Informationen zum Fahr-Dienst

* Brauchen sie einen Fahr-Dienst zu den Angeboten?

Dann melden sie sich bei uns im Buro.

* Es kann eine Fahrt-Kosten-Pauschale beim Bezirk beantragt werden.
Das ist Fahrt-Geld fiir jeden Monat.
Brauchen sie dabei Hilfe?
Dann melden sie sich bei uns im Bdro.

Sie kdnnen auch zu unseren Sprech-Zeiten ins Bliro kommen.

* Wichtig:
Die OBA ist kein Fahr-Dienst!
Das bedeutet:
Die Mitarbeiter der OBA konnen sie nicht nach Hause bringen.

Oder von zu Hause abholen.

* Sie wollen privat etwas unternehmen?
Zum Beispiel ins Kino gehen oder auf ein Konzert.

Wir begleiten sie gerne dabei.
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Informationen liber Kosten

Es gibt Sach-Kosten und Betreuungs-Kosten.

Sach-Kosten:

Sach-Kosten sind zum Beispiel: jg« o |
‘nge . Eintrittskarte i’

* Geld fur ein Bus-Ticket -ﬂ"; - b
"N-...::; “," s okt .:;l:

* Geld fur Eintritte

* Geld fiir Material

Die Sach-Kosten mussen Sie nach der Teilnahme

an einem Angebot selbst bezahlen.

Sie bekommen eine Rechnung von der OBA.

Sie mussen das Geld fiir die Sach-Kosten auf unser Konto tGberweisen.
Alle Informationen dazu stehen auf der Rechnung.

Betreuungs-Kosten:

Das ist Geld fiir Betreuung und Unterstiitzung.
Mit dem Geld werden Assistenten oder Assistentinnen bezahlt.
Es gibt Betreuungs-Kosten flir

die unterstitzende und fiir die umfassende Assistenz.

Informationen Uber Kosten
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Unterstiitzende Assistenz

So eine Assistenz unterstlitzt die Teilnehmer

wahrend dem Freizeit-Angebot.

Zum Beispiel durch Sachen erklaren, begleiten und dabei-sein.
Die Kosten dafilir werden im Heft mit einem Sternchen markiert.
Das sieht dann zum Beispiel so aus: *10 Euro.

Das bedeutet: Die unterstiitzende Assistenz kostet 10 Euro.

Umfassende Assistenz
Umfassend bedeutet: fiir alle wichtigen Bereiche.
So eine Assistenz tibernimmt alle Aufgaben,

fur die Teilnehmer die Unterstlitzung brauchen. ;

Die Kosten dafuir werden im Heft mit 2 Sternchen markiert. r20
Das sieht dann zum Beispiel so aus: **20 Euro. tg"_'
Das bedeutet: Die umfassende Assistenz kostet 20 Euro. i zo

Es gibt fiir jedes Angebot 2 Preise:
Je nachdem, welche Assistenz Sie brauchen.

Betreuungskosten fiir Gruppen-Angebote und Tages-Angebote:
Die unterstitzende Assistenz kostet 3,50 Euro in der Stunde.

Die umfassende Assistenz kostet 10,50 Euro in der Stunde.

Informationen Uber Kosten



Betreuungskosten fiir Urlaubs-Reisen:
Die unterstutzende Assistenz kostet 40 Euro am Tag.

Die umfassende Assistenz kostet 120 Euro am Tag.

Manchmal libernehmen eine Kasse oder ein Amt die Betreuungs-Kosten:
Das kann zum Beispiel die Pflege-Kasse oder

die Eingliederungs-Hilfe vom Bezirk sein.

Sie missen vor dem Angebot einen Antrag dafiir stellen.

Wenn die Kasse oder das Amt die Kosten Gibernehmen,

dann bekommen Sie eine Kosten-Zusage.

-
-*

Die Kosten-Zusage geben Sie bitte bei der OBA ab.

Wir schicken dann die Rechnung nach dem Angebot &P/ Vi /;‘
direkt an die Kasse oder das Amt. & 2

Sie mussen dann nichts bezahlen.

Wir helfen Ihnen gerne bei lhrem Antrag.

Vielleicht bezahlen Sie die Betreuungs-Kosten auch selbst:

Dann bekommen Sie nach dem Angebot eine Rechnung von der OBA.

Sie missen das Geld auf unser Konto Uberweisen.
Alle Informationen dazu stehen auf der Rechnung.

Haben Sie noch Fragen zu den Kosten? 9

Dann helfen Ihnen die Mitarbeiter der OBA gerne. P

Informationen Uber Kosten 37
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Kloster:
https://www.bing.com/th?id=0IP.IstqWp1FqJVcs9gDgPyQQgHaE7&pid=Api&rs=1&p=0
Konzert: Amigos:
https://smago.de/ws2/wp-content/uploads/2018/04/n62065-profil-513x522.jpg

Therme Bad Woérishofen
https://www.bad-woerishofen.de/uploads/pics/Therme-Bad-Woerishofen-Abendstimmung.jpg

Urlaubs-Fahrt: Ostrach:
https://saentisbahn.ch/app/uploads/2016/06/Bodensee_Panorama_Saentis.jpg

Skyline Park:
https://www.skylinepark.de/wp-content/uploads/2017/03/Wildwasserbahn-Gross_01_CMYK-300dpi.jpg

FloB-Bau:
https://www.chiemsee-alpenland.de/erleben/weitere-Urlaubsthemen/Gruppenreisen-und-
Betriebsausflug/Rahmenprogramme-fuer-Gruppen/Kreatives-fuer-Gruppen/Flossbau

Erste Hilfe Kurs:
http://www.roteskreuz-kufstein.at/tl_files/bilder/Leistungen/Ausbildung/RS854_IMG_8127_
Markus%20hechenberger.jpg

Ausstellung ,Erzahl doch mal“:
CAB Caritas Augsburg Betriebstrager gGmbH-Fleyer

Weihnachtsmarkt in Nordlingen:
https://www.bayern.by/erlebnisse/stadt-land-kultur/weihnachtsmaerkte/noerdlingen/

www.pixabay.de

Informationen zu den Grafiken

Grafiken © Lebenshilfe flir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., lllustrator Stefan Albers,
Atelier Fleetinsel 2013

Qualitatssiegel
© Quialitatssiegel Leichte Sprache: Netzwerk Sprache e.V.

Woher kommen die Fotos



Wer hat das Heft gemacht:
CAB Wohnen und Offene Hilfen

Zankerstral3e 1a ‘
CAB Caritas Augsburg

89312 Gilinzburg . A
Betriebstrager gGmbH
Telefon: 08221 - 91665 - 0

Fax: 08221 - 91665 - 20

E-Mail: oba-gz@cab-b.de

Internet: www.cab-b.de

Facebook: www.facebook.de/obaguenzburg

Offnungszeiten vom Biiro:

Montag und Mittwoch von 8 - 12 Uhr
Dienstag von 14 - 18 Uhr

und nach Vereinbarung

Priifung und Uberarbeitung in Leichte Sprache:

CAB-Fach-Zentrum fiir Leichte Sprache
E-Mail: leichte-sprache@cab-b.de

Wer hat das Heft gemacht






